Mi nombre Fecha

1. Organiza en tu armario los pantalones y/o faldas.

2. Clasifica los libros que tengas por tamaio, por orden alfabético.

3. Vete de un lado a otro de la casa en cuclillas durante 15 minutos.

4. Estando de pie, toca la punta de tus pies con las manos por cinco minutos.

5. Cuenta las letras de tu nombre. Compdralas con los de tu familia.

6. Cuenta los vasos y los platos de la cocina. Suma todo y di el total.

7. Recorta letras de una revista o un periédico y utilizalas para crear un mensaje.

8. Escribe cdmo te gustaria celebrar tu préximo cumpleaios.

9. Hazte un peinado divertido.

10. Inventa una obra de teatro con tus mufiecos. Represéntala a tu familia.

Mi nombre Fecha

1. Utiliza un metro para medirle la cintura a todos los miembros de la familia.

2. Sentado en el piso, toca la punta de tus piescon las manos por 5 minutos.

3. Aprende a hacer malabares con 3 pelotas.

4. Dibuja un autorretrato.

5. Cuenta los cuadros que hay en las paredes de tu casa.

6. Cuenta cudntos segundos puedes aguantar sin respirar.

7. (Qué le regalarias a tu mejor amigo/a? Dibujalo.

8. Disefla tu menu de comida ideal y escribelo en un papel.

9. Si pudieses elegir tener un super poder, ¢cudl seria? Cuéntaselo a alguien.

10. Aprende 5 palabras nuevas en otro idioma.
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