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1) Verdadero o falso. Rodea con un círculo la respuesta correcta:
- La provincia de Herrera no tiene costa.
- La provincia de Darién limita al norte con la comarca indígena de Guna Yala.
- La provincia de Bocas del Toro hace frontera con Costa Rica.
- La capital de Panamá tiene el mismo nombre que la provincia y el país.

2) Completa las frases con los puntos cardinales (Norte/Sur/Este/Oeste):
- La costa __________ de Veraguas está bañada por las aguas del mar Caribe y al __________ por el

océano Pacífico.
- Parte de la cordillera Central está al __________ de la comarca indígena de Ngäbe-Buglé.
- Panamá tiene frontera con dos países, al __________ con Costa Rica y al __________ con Colombia.
- La provincia de Los Santos tiene costa al __________ con el golfo de Panamá y al __________ con el

océano Pacífico.

3) El Canal de Panamá permite el paso en barco entre el Mar del Caribe y el Océano Pacífico. Divide el país en 
dos partes. Se encuentra entre Panamá  y Panamá Oeste. Localízalo y coloréalo en azul.

4) El volcán Barú es el punto más alto de Panamá y se sitúa al norte de la provincia de Chiriquí y al sur de la 
provincia de Bocas del Toro. Dibújalo según la leyenda y las indicaciones.

5) La comarca indígena de Emberá-Wounaan se encuentra dividida en dos partes dentro de la provincia de 
Darién. Coloréalas de morado. 
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