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¿Por qué dar gracias el  

Día de Acción de Gracias? 

1. Damos gracias por la familia y amigos que tenemos.

2. Damos gracias por los alimentos que comemos.

3. Damos gracias por la oportunidad de aprender algo nuevo cada día.

4. Damos gracias por la ropa que usamos.

5. Damos gracias por la tecnología que tenemos.

6. Damos gracias por vivir bajo el techo de una casa.

7. Damos gracias porque estamos fuertes y sanos.

8. ………………………………………………………………………………………………………………………………………….

9. ………………………………………………………………………………………………………………………………………….

10.…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Como cada año, llega el Día de Acción de Gracias y la familia y amigos 

unidos se sientan juntos en la misma mesa para dar gracias. Es un bonito 

gesto pero a veces no nos preguntamos por qué lo hacemos. En estas líneas 

quiero darte algunas ideas de por qué es importante celebrar este gran día. 

En las últimas 3 líneas podrás escribir añadir tus agradecimientos personales 

en este día. ¿Preparado? Vamos allá.  


