Nombre 5. Mes nacional del pretzel

Nudos de masa

A Jenny, la hermana mayor de Melanie, le gusta cocinar y
hornear. Con frecuencia, ella prueba nuevas recetas.
A veces, deja que Melanie la ayude. Hoy, ellas estdn
intentando hacer pretzels caseros. Primero, tienen que
mezclar la masa para luego enrollarla en tiras gruesas. Una
vez hecho esto, ellas doblan la masa en forma cruzada
— para hacer los pretzels. Entonces, los pretzels se hornean
hasta que toman un color marrén dorado.

Cuando la masa estd lista, Melanie se lava bien las manos y toma una bola de
masa de la bandeja. Luego, la coloca sobre una hoja de papel encerado y
empieza a aplastarla y a enrollarla, tal como Jenny le enseid.

Al final, queda una tira de masa del grueso de su dedo y
de ocho pulgadas de largo. Entonces, se la muestra a
Jenny.

—Perfecto, —dice Jenny—. Ahora convierte la tira en un
nudo de masa, tal como te ensefé. Melanie sigue las
instrucciones de su hermana y crea un pretzel perfecto, =
listo para hornear. Ella espera que sea tan divertido

comerse sus pretzels como fue el hacerlos.

Elija la respuesta correcta y escriba la letra en el espacio
delante de la pregunta.

1. ¢Qué la gusta hacer a la hermana mayor de a.en el horno
Melanie?
2. ¢Cudl nueva receta estd probando Melanie en b. cocinar y hornear

esta historia?

3. ¢Dénde se cocerdn los pretzels? c. perfecta
4. Jenny dijo que la tira de masa de Melanie d. pretzels caseros
estaba :

5. Melanie forma un con la tira de masa. e. nudo




