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¿Son las hojuelas de maíz un vegetal?  

Miguel tenía mucha hambre a la hora de la cena. Podía 
oler algo delicioso, así que fue a la cocina para ver qué 
cocinaba su mamá. Ella le dijo que cocinaba pollo 
horneado y puré de papas. Todavía no había decidido 
qué vegetal le acompañaría así que dejó a Miguel decidir.  

Miguel pensó por un minuto, y cuando vio la caja de hojuelas de 
maíz de Kellogg’s que estaba en el mostrador de la cocina tomó su 
decisión.  

—Quiero hojuelas de maíz —contestó.  

—Las hojuelas de maíz no son un vegetal para la cena —respondió su mamá con 
una sonrisa—. Están hechas de la mazorca del maíz. El maíz es un grano, como el 
trigo o avena, eso es lo que la compañía de Kellogg's usa para hacer el cereal.   
—le explicó—. Guardaremos el cereal de maíz para el desayuno en la mañana. 
¿Está bien?  

1. Miguel tenía hambre y quería _______________.  

  

2. Él caminó a la cocina para ver lo que su ______ estaba cocinando.  

  

3. ¿Qué parte de la cena la mamá de Miguel le dijo que escogiera?  

  

4. ¿Qué dijo Miguel que quería de vegetal para la cena?  

  

5. La mamá le explicó que el maíz es un _______________ y por eso la compañía 
de Kellogg’s lo usa para hacer el cereal.  

  

 Una merienda    cenar 

 almorzar    desayunar 

 abuela   hermana 

 tía   mamá  

 el vegetal    la carne  

 el pan    el postre  

 flor   de fruta  

 jugo    grano 

 lechuga   de maíz  

 zanahorias   brécol  


